
EINLADUNG ZUM KOOPERATIONS-EVENT 
DES DIFG UND DTB

FITNESSSTUDIOS 
UND SPORTVEREINE: 
AUS WETTBEWERBERN 
KÖNNEN PARTNER WERDEN

Lange standen Fitnessstudios und Sportvereine gefühlt in direkter Konkur-
renz zueinander. Doch das ist angesichts der Covid-19-Pandemie und dem 
Wandel in der Gesellschaft nicht mehr angemessen.

Mit der Veranstaltung „Fitnessstudios und Sportvereine: Aus Wettbewer-
bern können Partner werden“ wollen der Deutsche Industrieverband für 
Fitness und Gesundheit e.V. (DIFG) und der Deutsche Turner-Bund e. V. (DTB) 
im Rahmen der FitnessConnected® ein Zeichen setzen und den Austausch 
forcieren, um mit den aktuellen Entwicklungen besser umgehen zu können. 
Hochkarätige Keynote Speaker werden zu diesem Zweck in ihren Vorträgen 
verschiedene Aspekte der Thematik beleuchten. In der anschließenden 
Podiumsdiskussion mit weiteren Gästen wird dann der Frage nachgegan-
gen: „Wie können Bewegung und Training trotz Bedürfniswandels etabliert 
werden?“ Das erklärte Ziel ist es, dass alle Akteure der Branche enger zu-
sammenrücken, sich den aktuellen Herausforderungen stellen und gemein-
sam Chancen und Synergien nutzen.    

Apropos gemeinsam: Fitnessstudios und Sportvereine bieten Ihren Mitglie-
dern jeweils die Möglichkeit sozialer Kontakte. Damit unterstützen Sie ne-
ben der physischen auch die soziale Gesundheit – ein wichtiger Faktor, der 
während der Pandemie aufgrund der notwendigen Kontaktbeschränkungen 
von den meisten Menschen schmerzlich vermisst wurde. Ein weiterer Grund 
also, weshalb ein konstruktives Miteinander zu begrüßen ist.

In diesem Sinne freuen wir uns auf Ihre Teilnahme an der Veranstaltung 
und wünschen Ihnen viele spannende und informative Gemeinschaftserleb-
nisse!

Deutscher Industrieverband 
für Fitness und Gesundheit 
e. V. (DIFG)
Erkrather Straße 220 a–c, 
Gebäude 44
40233 Düsseldorf

Tel.: +49 211 540139-70
E-Mail: info@difg-verband.de

KONTAKT

20. NOV.
2021
11.00 – 14.00 Uhr

Messegelände 
München, 
Eingang Nordost, 
Konferenzbereich
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PROGRAMM

11.00 Uhr 	 Begrüßung (Joachim Bacher, Moderator)

11.05 Uhr 	 Begrüßung durch Prof. Dr. Niels Nagel (DIFG) 
	 und Pia Pauly (DTB)

11.10 Uhr 	 Sportivity: Die Pandemie als 
	 Trendbeschleuniger eines Lebensgefühls
	 (Anja Kirig, Zukunftsinstitut Frankfurt)

11.45 Uhr 	 Sport und individuelle Bedürfnisse: 
	 Wer nicht mit der Zeit geht, geht mit der Zeit?
	 (Benjamin Roth, Urban Sports Club)

12.20 Uhr 	 Urbane Sportangebote – 
	 Stadt und Kommunen als Partner des Sports
	 (Knut Diehlmann, Stadt Düsseldorf)

12.50 Uhr	 Pause

13.00 Uhr 	 Wie können Bewegung und Training trotz 
	 Bedürfniswandels etabliert werden?
	 (Podiumsdiskussion)
	
	 Moderation:
	 Joachim Bacher
	
	 Teilnehmer/in: 
	 Markus Giegold, Fit Star/House of Sports
	 Vertreter des Freiburger Kreises
	 Anja Kirig, Zukunftsinstitut Frankfurt
	 Benjamin Roth, Urban Sports Club
	 Knut Diehlmann, Stadt Düsseldorf

13.50 Uhr 	 Closing Statements 
	 (Joachim Bacher, Moderator)

13.55 Uhr	 Verabschiedung durch die Organisatoren
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ANMELDUNG

Melden Sie sich am besten noch heute zum Event des 
DIFG und des DTB im Rahmen der Premium-Fachmesse 
FitnessConnected® an und sichern Sie sich Ihre Teilnahme! 
Anmeldungen sind ab sofort über den Ticketshop der Fit-
nessConnected® unter www.fitness-connected.com/messe/
besucher/#ticket möglich. Die Eintritts- und Teilnahmege-
bühr beträgt 45,00 €, bei Eingabe eines gültigen Promoti-
on-Codes 35,00 €. Die nur für Samstag, den 20.11.2021, 
gültigen Promotion-Codes lauten für DIFG-Mitglieder 
„DIFG-FC21“ und für Mitglieder des DTB „DTB-FC21“. 
Anmeldeschluss ist der 07.11.2021.
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KEYNOTE-SPEAKER, TEILNEHMER/IN DER 
PODIUMSDISKUSSION UND GASTGEBER

Anja Kirig, Zukunftsinstitut Frankfurt
Dipl.-Politologin // Futurist // Trend Researcher // Keynote Speaker // Author // 
Consultant // Political Scientist

Seit 2005 freiberufliche Zukunfts- und Trendforscherin in enger Zusammenarbeit mit dem Zukunfts-
institut GmbH Frankfurt/Wien. Arbeitet mit der Methodik der Megatrends und den sich daraus ab-
leitenden soziokulturellen Entwicklungen. Als Sozialwissenschaftlerin beobachtet sie kontinuierlich 
gesellschaftliche Veränderungsprozesse. Schwerpunkte bilden dabei die Bereiche Sport und Touris-
mus sowie Gesundheit, Nachhaltigkeit und Post-Individualisierung.

Benjamin Roth, Urban Sports Club
Wirtschafts-Studium in Bamberg, München und in den USA // Mitgründer und CEO von 
Urban Sports Club // über 15-jährige Expertise in den Bereichen Unternehmensgründung 
und Consulting

Baute nach mehreren Jahren in der Beratung 2009 das Online-Portal für Fußball „Pyler“, auf. Gründe-
te 2012 gemeinsam mit Moritz Kreppel den Urban Sports Club. Unternehmen und private Mitglieder 
können dort aus über 50 Sportarten wählen und an mehr als 10.000 Partner-Standorten per App zum 
Sport einchecken oder online trainieren.

Knut Diehlmann, Stadt Düsseldorf
Dipl.-Sportlehrer // staatlich geprüfter Tennislehrer // B-Trainer DTB // 
Träger der Silbernen Ehrennadel des Tennisverbands Niederrhein

Studium der Sportwissenschaft mit Schwerpunkt Leistungstraining (DSHS Köln). Seit Januar 2002 
beim Sportamt der Landeshauptstadt Düsseldorf. 2011 bis 2013 Organisationsleiter ATP World Tour 
Tournament Düsseldorf Rochusclub. Initiator des Düsseldorfer Modells der Bewegungs-, Sport- und 
Talentförderung. Seit 2014 Abteilungsleiter Sportfachabteilung.
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Markus Giegold, Fit Star/House of Sports
Unternehmer in der Sport- und Freizeitbranche // 
Gründer und Geschäftsführer Fit Star und House of Sports

Gründete bereits im Alter von 20 Jahren eine heute bayernweit aktive Tennisschule. Initiierte und 
etablierte das größte deutsche ATP Challenger Hallenturniers (Internationale Deutsche Tennishallen- 
Meisterschaften). War stellvertretender Sprecher der Tennis-Bundesliga und erhielt den Ehrenbrief 
des Bayerischen Tennis Verbandes. Hob darüber hinaus den gemeinnützigen Verein Kinder für Kinder 
e. V. zur Unterstützung benachteiligter Kinder aus der Taufe, dessen 1. Vorsitzender er ist.

Vertreter des Freiburger Kreises

Im Freiburger Kreis e. V. haben sich rund 180 größere Sportvereine mit mehr als 1 Million Sport- 
treibenden organisiert. Ziel ist es, Ansprechpartner für Herausforderungen und Probleme der 
Mitglieder zu sein und entsprechende Seminare anzubieten. Der Verein arbeitet unabhängig von 
Landessportbünden und Sportfachverbänden.

Joachim Bacher, Moderator
Marktforschungs- und Trendexperte // Autor // Herausgeber

Hat Sport mit Schwerpunkt Medien und Kommunikation studiert und greift auf 25 Jahre Berufserfah-
rung in der Marktforschung zurück. Nach Stationen bei Emnid, TNS, Infratest und Kantar hat er sich 
als Marktforschungsexperte und Trendforscher selbständig gemacht. Als Autor und Herausgeber von 
Trendstudien zu den Themen Gesundheit, Fitness und Sport berät er Unternehmen und Verbände 
dabei, sich auf den gesellschaftlichen Wandel einzustellen.
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Prof Dr. Niels Nagel, DIFG e. V.
Promovierter Sportwissenschaftler (DSHS Köln) // 
Professor für International Sportsmanagement an der ISM Köln

Seit April 2020 Geschäftsführer des Deutschen Industrieverbandes für Fitness und Gesundheit e. V. 
Im Rahmen seiner Tätigkeiten für den DIFG ist er u. a. Experte und Beirat verschiedener Gremien (z. B. 
DIN, Think Active).

Pia Pauly, DTB
Abteilungsleiterin GYMWELT beim Deutschen Turner-Bund // 
Schwerpunkte Fitness- und Gesundheitssport seit 1991



Über den DIFG

Der Deutsche Industrieverband für Fitness und Gesundheit e.V. (DIFG) setzt sich für die übergeord-
neten Interessen der Industrieunternehmen im deutschen und internationalen Fitnessmarkt ein. 
Mitglieder erhalten eine Plattform für die Weiterentwicklung von Netzwerken und zur Schaffung von 
Synergieeffekten. Durch Studien und Expertisen, sowie mehrfach im Jahr stattfindende Veranstaltun-
gen setzt sich der Verband für den Wissenstransfer und ein qualitätsorientiertes Wachstum innerhalb 
der Fitness-Branche ein. Zu den Mitgliedsunternehmen zählen nicht nur die führenden Hersteller von 
Fitnessgeräten, sondern auch Softwareanbieter, Beratungsunternehmen, Dienstleister, überregionale, 
größere Fitnessketten und Franchise-Anbieter.

www.difg-verband.de

Über den DTB

Der Deutsche Turner-Bund e. V. (DTB) ist als Verband für Turnen und Gymnastik mit ca. 5 Millionen 
Mitgliedern, rund 18.000 Vereinen, 22 Landesturnverbänden und 227 regionalen Gliederungen der 
zweitgrößte Spitzensportverband im deutschen Sport. Der DTB hat eine eigenständige Jugendorgani-
sation, die Deutsche Turnerjugend (DTJ), die mit über 1,8 Millionen Mitgliedern den größten Kinder- 
und Jugendverband Deutschlands darstellt. Darüber hinaus ist der DTB der größte Frauenverband 
mit mehr als 2,2 Millionen erwachsenen weiblichen Mitgliedern und der größte Seniorenverband mit 
über 1 Million Mitgliedern, die über 50 Jahre alt sind.

www.dtb.de

Eine Veranstaltung im Rahmen der

DIE GASTGEBER


